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Introduction

Ce livre est né de mes réflexions autour des possibilités de modifications des
modeles de tricot. Beaucoup de tricoteuses et tricoteurs aiment suivre des
patrons qu'ils/elles achétent mais, avec I'expérience, I'envie de modifier et
d'ajuster se fait sentir.

A force de tricoter, vous avez affiné la connaissance de votre morphologie
et vos préférences du point de vue du style ? Vous ressentez maintenant le
besoin de passer un cap et de vous approprier encore plus votre garde-robe ?
Si oui, ce livre sera votre nouvel indispensable pour apprendre a modifier, cal-
culer, ajuster... et tant de choses encore.

Vous y apprendrez d'abord & modifier les mensurations de vos tricots en amont
pour qu'ils soient entierement adaptés a votre morphologie. Vous découvrirez
ensuite comment changer certains éléments de style des modeles afin de por-
ter un tricot qui vous ressemble. Pour finir, je vous présenterai un design trés
particulier : un modeéle a tiroirs dans lequel vous pourrez piocher pour réaliser
un pull (ou un gilet) a votre image !



Pour réaliser ce col, il faut utiliser les rangs
raccourcis, qui permettent de ne pas tricoter
toutes les mailles. Vous allez donc tricoter
pendant quelques rangs en allers-retours pour
créer de la matiere dans le dos et laisser en at-
tente des mailles du devant. Vous reprendrez
ensuite le tricot en rond. Les rangs raccourcis
se feront sur le devant et apres le col en cotes.
Comme les rangs raccourcis sont symétriques,
vous devrez faire 16 rangs supplémentaires (un
nombre pair), soit 8 rangs de chaque c6té du
devant du col.

Commencez par placer vos raglans avec des
marqueurs en répartissant bien les mailles du
dos, du devant et des manches calculées pré-
cédemment. Ensuite, au centre du devant,
repérez les mailles qui ne seront jamais trico-
tées lors des rangs raccourcis. Pour connaitre
leur nombre, je compte mes mailles et je divise
le total par deux : une moitié servira pour les
mailles centrales, I'autre sera répartie de chaque
coté. Par exemple, avec 40 mailles, je laisserai
20 mailles centrales et je commencerai les rangs
raccourcis sur les 10 mailles de chaque coté.

Quant au nombre de mailles a faire entre
chaque rang raccourci, c'est a vous de I'éva-
luer en fonction de votre hauteur calculée plus
tot. Il est courant de mettre entre 2 a 5 mailles.

Il'y a plusieurs types de rangs raccourcis, mais
je vais vous parler des plus utilisés : les rangs
raccourcis a |'allemande (German short rows)
et les wrap and turn. Chacun a sa spécificité
qui les rend plus ou moins visibles selon le
point employé. Ces techniques sont simples,
mais quelques petites astuces permettent de
les réaliser a la perfection.
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LES WRAP AND TURN

Ce type de rangs raccourcis, que |'on pour-
rait traduire en francais par « enrouler et
tourner », est surtout employé pour le point
mousse. Vous croiserez souvent les abrévia-
tions W&T ou E&T.

Tricotez jusqu'a la maille indiquée (celle a en-
rouler) et glissez la premiére maille de I'aiguille
gauche a I'aiguille droite comme pour la tricoter
a l'envers. Le fil reste bien derriére votre tricot.

Glissez la premiére maille avec le fil derriere.

Faites passer votre fil sur I'avant.

Le fil passe sur I'avant.



Glissez de nouveau la maille de I'aiguille droite
a l'aiguille gauche et passez votre fil vers I'ar-
riere. La maille est maintenant enroulée.

La maille est glissée et enroulée.

Tournez votre ouvrage et reprenez votre tricot
a I'endroit.

Une fois les mailles enroulées réa-
lisées, vous allez devoir les tricoter.
Faites bien attention a les tricoter
comme habituellement. Le fil enrou-
|é se fondra dans le point mousse.
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LES RANGS RACCOURCIS
A UALLEMANDE

Cette technique (German short rows en an-
glais) est surtout utilisée pour le jersey. Les
rangs raccourcis (abrégés RR dans les expli-
cations) se font a chaque fois sur la premiere
maille d'un nouveau rang.

Sur des mailles endroit

Tricotez jusqu'a la maille indiquée, tournez
votre ouvrage et glissez la premiére maille de
I'aiguille gauche a I'aiguille droite comme pour
la tricoter a I'envers.

Glissez la premiere maille.

Prenez votre fil, qui est sur I'avant de I'ouvrage,
et passez-le vers I'arriere en tirant bien pour
former 2 mailles.

Le fil passe de I'avant vers I'arriere.



COMMENT L'UTILISER ?

Voici les différentes options et comment s'y retrouver : vous pouvez remplacer
col, encolure, corps et manches, mais attention, la séparation corps/manches
sera toujours la méme.

L'objectif de ce sommaire est de vous repérer en amont et de choisir a I'avance

les options pour lesquelles vous souhaitez opter. Chaque option est calculée et
travaillée pour pouvoir étre combinée avec toutes les autres.

¢ PATRON DE BASE

Colrond...............

Encolure raglan

COrPS drOit ...
Manches bouffantes ...........ccoiiiiiiii i page 69
¢ COLS

Col montant ..o page 71
Col en V (a faire aprés coup, une fois I'encolure en V réalisée)............. page 75
ColdEZAagE ... page 76
¢ ENCOLURES

YOKE .. page 80
ENcolure €NV ... page 84
& CORPS RESSERRE ...........cocuouvetiieietetetetete ettt aeeeeeaeae et seaeeeeean page 88
¢ MANCHES

MaNChes droites ..........cviiuiiiiiii e

Manches resserrées

Modéle de base >
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LES DECLINAISONS
Options de col

LE COL MONTANT

Commencez par monter le col et joignez en
rond en cotes 2/1.

Avec les plus petites aig., montez souplement
114, 120, (120, 126, 126), [132, 1321 m.

Joignez en rond en faisant attention de ne pas
vriller votre ouvrage.

T1:PMD, *2 m. end., 1 m. env.*, répétez de
*a *jusqu'au MD.

T2 : GMD, *2 m. end., 1 m. env.*, répétez de
*a *jusqu'au MD.

Répétez T2 pendant 10 cm pour un col simple
et 20 cm pour un col roulé.

LA SUITE

Vous pouvez maintenant poursuivre T3

avec l'encolure raglan (voir page 65) ou
le yoke (voir page 80).

%
/)

,?wz«
PRSI
AL B A A
S g ¥
DA w",{‘;(w
Ay,

TEe

b g
¥ e
ARLDON
WP Yl Htyalire
SIS I,
SRS AR L
Sasiviey

LN
ST,

BN
&

Col roulé

< Modéle avec col roulé
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